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Rudolf Dassler, Herzogenauradi bei Nurnberg 

ist als Erfinder genanat worden 



Rudolf Dassler, Herzogenauradi bei Niirnberg 



Sdiuh r Stiefel und sonstiges Sdiuhwerk 

Patentiert im Gebiet der Bundesrepublik Deutschland vom 2. Oktober 1948 an 
Patenterteilung bekanntgemacht am 15. November 1951 



Die Erfimiung bczieht sich auf Schuhe und 
Stiefel. betrifft aber auch alles sonstige Schuhwerk, 
natmentlich solches fur Sport. 

Die heutigen Mcnschen sind erfahrungsgemaB 
5 nicht gut bei Fu8. Schuld daran ist weitgehend das 
gebrauchliche Schuhwerk. Abgesehen von Spreiz- 
un-d SenkfuBen, deren Entstehung die iiblichen 
Schuhe und Stiefel auch begunstigen. sind diese 
vorwiegend fur die Nachteile verantwortlich, 
io welche l>ei einem Fufl mit verbildeten und falsch 
gestellten Zehen die Regel sind. Diese Nachteile 
bestehen vornehmlich darin, daB ein solcher Fufl 
sich beim Gehen nicht mehr richtig auf der Geh- 
flache abzuwalzen vermag und dafi sein Trager 
15 unter vorzeitigen Ermudungserscheinungen, oft 
sogar unter Schmerzen Icidet. 

Die Erfindung bezweckt die Abhilfe dieser MiB- 
stan-de. Es liegen ihr die Erkenntnisse der sog. 
Meyerschen Linie zugrunde. Die Meyersche Linie 



ist die Verbindung des Mittelpunlctes der Ferse mit ao 
der Wurzel der grofien Zehe. In Richtung dieser 
Linie verlauft bei einem unverdorbenen Fufl die 
groBe Zehe. AuBerdem ist fiir einen gesunden, un- 
verbildeten FuB die Gerade kennzeichnend, welche 
als Innenlinie bezeichnet werden kann und welche 35 
sich ergibt, wenn eine Tangente an den Fersen- 
ballen und an den Wurzel ballen der groBen Zehe 
gelegt wird. Diese Innenlinie beruhrt dann die 
groBe Zehe bei deren vorde rem Gelenk. Eine Unter- 
suchung der Fiifie von Menschen, welche langere 30 
Zeit das gebrauchliche Schuhwerk getragen haben, 
zeigt nun aber, daB bei ihnen die groBe Zehe nicht 
diese Stellung einninrmt, sondern in Richtung zu 
den ubrigen Zehen stark al>gebogen ist. Infolge- 
dessen walzt sich bei diesen Menschen der FuB 35 
nicht mehr iiber die groBe Zehe nach vorn beim 
Schreiten auf der Bodenflache ab. Der FuB rollt 
sich vielmehr iiber die AuBenseite der groBen Zehe 
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ab. Die miBliche Folge sind die weitverbreitete 
Gehschwache uird die vorzeitige Ermudung salcher 
FiiBe. weil die Kraft., die beim Gehen mitcels der in 
richtiger Stellung Iiegenden groBen Zehe zur 
5 Geltung gebracht werden kann, nicht mehr aus- 
itbbar ist. Es kann die groBe Zehe namentlieh die 
Fuhrung wahrend des Abwalzvorganges nicht mehr 
ubernelimen und den im letzten Stadium des Ab- 
walzens erfolgenden AbstoB nicht tnehr funktions- 

10 richtig vollziehen. Weitere Nachteile sind die Bil- 
dung von verharteten Hautstellen an der Innen- 
und Unterseite der groBen Zehe. 

Es sind schon zahlreiche Versuche unternommen 
worden, um die.se Nachteile zu beheben. Sie ver- 

i 5 liefen aber, gleichviel ob -sie sich auf Einlegesohlen, 
auf Sohlenauswolbungen oder sonstige t Mittel be- 
zogen, unbefriedigend, denn keiner von ihnen 
konnte gewahrleisten, dafi die groBe Zehe in ihrer 
naturlichen Lage gehalten bzw. in diese gezwungen 

ao wird. Nach solchen Vorschlagen gebaute Schuhe, 
Stiefel o. dgl. vermochten sich daher nicht durch- 
zusetzen. Dazu trug auch bei, daB derartig aus- 
tfestattete Schuhe nicht der heutigen Geschmacks- 
richtung entsprechen, welche auf vorn mehr oder 

25 weniger spitz auslaufendes Schuhwerk einge- 
stellt ist. 

Es hat sich nun uberrascheitderweise gezeigt, daB 
die Aufgabe einwandfrei durch einen zwischen die 
groBe Zehe und deren Nachbarzehe eingreifenden, 

30 die erstere in ihrer naturlichen Lage haltenden Ein- 
satz losbar ist. Zweckvoll ist dieser Einsatz. als in 
Richtung zur Ferse etwas abfallendes, keilformiges 
Gebilde gestaltet, das niedriger als die groBe Zehe, 
vorzugsweise nur etvva ein Drittel so hoch ist wie 

35 diese. Bei einem Schuh, Stiefel o. dgl. mit einem 
solchen Einsatz ist gewahrleistet, daB die groBe 
Zehe stets in der Stellung verbleibt, wekhe der 
mehrfach erwahnten Innenlinie Fersenballen — 
VVurzelballen — groBeZehe entspricht. Infolgedessen 

40 kann die groBe Zehe beim Gehen in natiirlicher 
Weise ihre Funktion- erfiillen. Sie kann insbeson- 
dere die im letzten Stadium der Absvalzung des 
Fufies notwendigen Krafte zum AbstoBen des 
FuBcs ausuben und diesein die notwendige Stand- 

45 si cherheit wahrend des Abwalzvorganges geben. 
Zugleich ergibt sich der Fortschritt, daB weder 
Verbiklungen der groBen Zehe noch die Ent- 
stehung von Hautverhartungen o. dgl. moglich sind. 
Von beisonderer Bedeutung ist der weitere Vorteil, 

50 daB erfindungsgemaB nicbt nur bei gesunden FuBen 
die Beibehaltung der naturlichen Lage der groBen 
Zehe gewahrleistet ist, sondern daB daruber hinaus 
die bei verbildeten FuBen bereits nach innen ab- 
gewinkelte groBe Zehe wieder in ihre richtige Lage 

55 zuruckgefiihrt wird. Der Einsatz zwingt die Zehe 
in die ihr zukommende Lage. Ein gemaB der Er- 
findung ausgebildeter Schuh ist also, wenn er nicht 
zu spat, d. h. in zu hohem Alter erst angewendet 
wird, ein Heilmittel zur Ruckbildung von krank- 

60 haft abgebogenen Zehen. 

Damit die groBe Zehe beim Abwalzen den 
notigen Spiel raum hat, i'St die Vorderkappe des 
Schuhes so weit nach vorn gezogen, daB sich dieses 



Zehenspiel ergibt. Dies fiihrt zu einem weiteren . 
Vorzug der Erfindung, namlich dazu, daB die 65 
Vorderkappe in Anlehnung an die heutige Ge- 
schmacksrichtung gestaltet wcrden kann. Die 
Vorderkappe des Sen lilies kann sogar mehr oder 
weniger spitz ausgebildet werden. Tn jedem Fall 
ist aber die Vorclerkappenau^hildung ohne nach- 70 
teiligen EinfluB auf die Zehenlage. Diese ist einer- 
seits durch den erfindungsgemaB en Einsatz be- 
stimmt.. welcher auch verhindert, daB der FuB 
untunlich weit nach vorn rutschen kann. Im ubrigen 
ist der FuB im Schub in Langsrichtung durch die 75 
Schiirung und auBerdem durch den unteren Rist- 
an&atz festgelegt. Dieser lafit eine Langsverschie- 
bung des Fufies, also ein Hineinmtschen des Fufies 
in den obenerwahnten Zehenspiel raum, nicht zu. 

Bei einem vorteilhaften Ausfuhrungsbeispiel der 80 
Erfindung ist der Einsatz eine Erhohung der Sohle. 
Er kann die Brandsohle durchgreifen und mittels 
eines verbreiterten Halteteils zwischen Lauf sohle 
und Brandsohle festgelegt sein. Diese Ausbildung 
hat n'icht nur den Vorzug fertigungstechnischer 85- 
Einfachheit, denn es braucht von den bisflierigen 
Arbeitsmethoden kaum abgewichen zu werden. Sie 
bringt vielmehr den zusarzlichen Fortschritt, daB 
der verbreiterte Halteteil des Einsatzes in des sen 
Bereich eine gewisse Hochwolbung der Brandsohle 90 
zur Folge hat, wodurch die groBe Zebe einerseits 
und die ubrigen Zehen andererseits noch mehr in 
die gewunschte Stellung gezwungen w r erden. 

In der Zeichnung ist die Ertinclung beispiels- 
weise veranschaulicht. Es zeigt 95 

Fig. 1 eine Draufeicht eines FuBes mit an- 
gedeuteter Sohle, 

Fig. 2 einen Schnitt nach A-A der Fiig. 3, 

Fig. 3 einen teilweisen Langsschnitt durdh einen 
Schuh. 100 

Um zu gewahrleisten, daB die in Fig. r strich- 
punktiert angedeutete Innenlinie a, was die Stellung 
der groBen Zehe b anlangt, zuverlassig gewahrt ist, 
weist der Schuh einen Einsatz c auf, welcher sich 
zwischen die groBe Zehe b und die Nachbarzebe d 105 
einlegt. Dieser Einsatz hindert die groBe Zehe 
da ran, aus ihrer naturlichen Lage in Richtung zu 
den ubrigen Zehen sich abzubiegen, in welchem 
Falle sie, wie dies heutzutage die Regel ist, unter 
einem gewi ssen Winkel zur Innenlinie a stent. Der no 
Einsatz kann in Anpassung an den zwischen den 
beiden Zehen b und d befindliehen Zwischenraum 
vorn etwas breiter sein als hinten. Er ist zweck- 
voll nach hinten abgeflacht, so daB an den Haut- 
stellen im Bereiche des Ubergangs von einer Zehe 115 
zur andern keine Druckbeschwerden auftreten 
konnen. Aus dem gleichen Grunde, aber audi im 
Hinblick auf die Nachgiebigkeit der Striimpfe, er- 
scheint es tunlich, den Einsatz c wesentlich niedriger 
zu halten als die groBe Zelie. Es diirfte in der Re- 120 
gel genugen, ihn etwa ein Drittd so hoch zu machen 
wie die Zehe b. 

Wie namentlieh Fig. 1 und 3 erkennen lassen, ist 
die Vorderkappe des Schuhes e so weit nach vorn 
gezogen, daB die grofie Zehe ausreichenden Spiel- 125 
raum hat„ also sich beim Gehen abwalzen kann, ohne 
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vorn anzustoBen. Es kann daher die Vorderkappe 
1 gewiinschtenfalls in modischer Weise gestaltet wer- 
den. Der Einsatz c st-ellt, teilweise in Verbindung 
mit dem Strumpf, eine Art Bremse dar, die denFuB 
5 auch in Langsrichtung in seiner Lage sichert. Der 
FuB wire! im ubnigen durch die Schniirung i und 
insbesondere den unteren Ansatz k des Ristes daran 
gehindert, in die men r oder weniger spitze Vorder- 
kappe des Schuhes hineinzurutschen. Der FuB ist 
10 also im Schuh mit gutem Halt festgelegt. Dabei 
besitzt der Zehenteil des FuBes in dem Vorderraum 
•des Schuhcs voile Bcwegungsfrcihcit bci dauernder 
lagerichtiger Fuhrung der groBen Zehe. 

Beim gezeichneten Ausfuhrungsbeispiel ist der 
15 Einsatz c eine Eriinhung der Sohle. Er durchgreift 
die Brandsohle / und ist zwischen dieser und der 
Laufsohle^ mittels ernes wenigstens nach zwei Sei- 
ten verbreiterten Halteteils/i befestigt. Dieses 
braucht nur sehr niedrig zu sein, so daB es auf der 
ao Oberseite der Brandsohle nicht fuhlbar ist. Unter 
Umstanden mag es aber ervvunscht sein, das Halte- 
teil // so hoch zu machen, daB die Brandsohle eine 
gewisse Au&wolbung nach oben erfahrt. Diese kann 
die richtige Zehenlage begunstigen. 
25 Der Einsatz c kann aus jedem geeigneten Werk- 
stoft" gefertigt werden, z. B. aus Leder, Kunststoff 
o. dgl. Uni zuverlassig jede unangenehme Druck- 
oder Scheuerwirkung hintanzuhalten, empfiehlt es 
sich, ihn aus nachgiebigem Werkstoff herzustellen. 
30 Es kommen beispielsweise Vinyl- bzw. Polyvinyl- 
chloride in Betracht. Der Einsatz wind vorzugs- 
weise durch Kleben befestigt. 

Die Erfindung ist nicht auf das erlauterte und ge- 
zeichnete Ausfuhrungsbeispiel beschrankt. Der 
35 Einsatz c kann sich z. B. gegebenenfalls am Schuh- 
ol>erteiI befmden. Es kommt stets nur darauf an, 
daB zwischen die groBe Zehe und deren Nachbarzehe 
ein Einsatz eingreift, welcher die groBe Zehe in 
ihrer naturliehen Stellung halt bzw. in diese zwingt. 
40 Form und Anbringung dieses Einsatzes sind von 
nachgeordneter Bedeutung. AuBer den bereits ge- 



schilderten Vorteilen bringt die Erfindung auch den 
Fortschritt, daB die grofle Zehe, ubrigens auch die 
andern Zehen, sich wahrend ihres Wachstums in 
naturlicher Weise entwickeln konnen, denn die 45 
Zehen haben nicht nur den erforderlichen Raum, sie 
sind auch gefuhrt. Dies ist von besonderer Bedeu- 
tung fur das Schuhwerk von Kindern und Halb- 
wiichsdgen, deren FuB noch in der Entwicklung ist 
bzw., sofern er bereits verkiimmerte Zehen aufweist, 50 
wahrend der Entwicklung teichter zuruckgebildet 
werden kann. Infolge der wesentlichen Verringe- 
rung der Ermudungserscheinungen, denen ein mit 
einem gemaB der Erfindung ausgebildeten Schuh 
bekleideter FuB unterliegt, und infolge der Moglich- 55 
keit des funktionsrichtigen Gebrauchs der groBen 
Zehe fiihrt erfindungsgemaBes Schuhwerk zu beacht- 
lichen Leistungssteigerungen von Sportlern, Wan- 
derern, Turnern u. dgl. 

PATENTANSPROCHE: 6 ° 

1. Schuh, Stiefel und sonstiges Schuhwerk, ge- 
kennzeichnet durch einen zwischen die groBe 
Zehe und deren Nachbarzehe eingreifenden, die 
erstere in ihrer naturliehen Stellung haltenden 65 
Einsatz. 

2. Schuhwerk nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB der Einsatz als in Richtung 
zur Ferse abfallendes, keilformiges Gebilde ge- 
staltet ist. " 70 

3. Schuhwerk nach Anspruchen 1 und 2, da- 
durch gekennzeichnet, daB der Einsatz niedriger 
als die groBe Zehe, vorzugsweise nur etwa ein 
Drittel so hoch ist wie diese. 

4. Schuhwerk nach Anspruchen 1 bis 3, da- 75 
durch gekennzeichnet, daB der Einsatz eine Er- 
hdhung der Sohle ist. 

5. Schuhwerk nach Anspruchen 1 bis 4, da- 
. durch gekennzeichnet, daB der Einsatz die Brand- 
sohle durchgreift und mittels eines verbreiterten 80 
Halteteils zwischen Laufsohle und Brandsohle 
festgelegt, beispielsweise angeklebt ist. 
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